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Introduzione

Nel 2017, a Notre-Dame de Paris, ho proposto tre 
meditazioni sull’Avvento per disporre i cuori ad acco-
gliere la grazia del Natale.

Ho scelto di meditare sui tre annunci evangelici che 
preparano la nascita del salvatore: l’annuncio fatto a 
Zaccaria della nascita del precursore Giovanni Battista; 
l’annuncio fatto a Maria della nascita del Figlio di Dio; 
l’annuncio fatto a Giuseppe perché prenda sotto il suo 
tetto Maria e il Bambino.

I primi due annunci li troviamo nel Vangelo di Luca, 
il terzo nel Vangelo di Matteo.

Ognuno di questi annunci è commentato da una me-
ditazione che introduce nel mistero dell’incarnazione.

Al momento di pubblicare queste tre meditazioni, mi 
è sembrato opportuno aggiungere una meditazione sui 
tre magnifici oracoli del profeta Isaia che annunciano 
la nascita del salvatore.

Le quattro meditazioni sono annuncio del Natale e 
dispongano i cuori ad accogliere la grazia del Dio che 
viene.
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