
Indice

Prefazione. Sempre alla ricerca dell’umano
(Vittore Mariani)....................................................................	 Pag.	 5

Introduzione (Luca Zanchi)..................................................	 »	 14

Saluto del Vicario Episcopale per la Vita Consacrata 
Diocesi di Milano (Walter Magni).......................................	 »	 16

Saluto del Ministro per le Disabilità (Alessandra Locatelli)	 »	 18

ITINERARIO DI UMANIZZAZIONE E DI SPERANZA. 
OLTRE LE VIOLENZE 
(Vittore Mariani)....................................................................	 »	 20
Necessario cambio di paradigmi.........................................	 »	 20
Dalle aspettative al lasciare andare......................................	 »	 24
Dai pregiudizi al riconoscimento.........................................	 »	 27
Dall’ideologia al dialogo ......................................................	 »	 31
Dalla violenza alla benevolenza...........................................	 »	 34
Dall’individuo alla comunità...............................................	 »	 38
Dall’integrazione all’inclusione...........................................	 »	 42
Dalla formazione all’educazione..........................................	 »	 45
Dall’autodeterminazione alla dipendenza buona..............	 »	 49
Dal potere al dono.................................................................	 »	 51
Dalla guerra alla pace............................................................	 »	 56



VIOLENZA IN FAMIGLIA, A SCUOLA, SUI SOCIAL: 
CHE FARE NELL’EMERGENZA EDUCATIVA? 
(Emanuela Gervasio)...........................................................	 Pag.	 63
Parole per parlare di violenza...............................................	 »	 63
Responsabilità educativa e potere funzionale.....................	 »	 65
La violenza è incapacità conflittuale ..................................	 »	 67
La violenza in famiglia, a scuola, sui social......................	 »	 69
Lo spazio della cura educativa…: alcune proposte............	 »	 76

CARCERE E VIOLENZA: CAMMINI DI LIBERAZIONE 
(Claudio Burgio).....................................................................	 »	 81
Il carcere minorile «C. Beccaria» di Milano.......................	 »	 82
Rimettere al centro la parola «educazione»........................	 »	 85
L’itinerario educativo di Lc 24,13-35: 
i discepoli di Emmaus...........................................................	 »	 91

ABORTO, INFANTICIDIO, EUTANASIA: 
VIOLENZE SOTTO TRACCIA 
(Angelo Riva)..........................................................................	 »	 94
1. La violenza dell’aborto......................................................	 »	 95

1.1 Le legislazioni occidentali...........................................	 »	 95
1.2 La fallita mediazione...................................................	 »	 96
1.3 La socializzazione mancata........................................	 »	 98
1.4 La costituzionalizzazione del diritto di aborto........	 »	 99
1.5 Una violenza sotto traccia..........................................	 »	 100

2. La violenza dell’eutanasia.................................................	 »	 101
2.1 La violenza dell’accanimento terapeutico.................	 »	 101
2.2 La violenza dell’eutanasia attiva................................	 »	 102
2.3 Disponibilità o indisponibilità della vita?................	 »	 104
2.4 Una violenza sotto traccia..........................................	 »	 106

3. La dignità infinita della persona umana.........................	 »	 108



DOWN 0 (ZERO). DAI PERICOLI DELL’EUGENETICA 
ALLA PROMOZIONE INTEGRALE DELLA PERSONA 
(Stefano Biancotto).................................................................	 Pag.	110
Introduzione ..........................................................................	 »	 110
Sindrome di Down e questioni antropologiche .................	 »	 111
La sfida dell’educazione .......................................................	 »	 116
Una prospettiva di speranza: la comunità educativa ........	 »	 119
Bibliografia ............................................................................	 »	 123

LA VIOLENZA NEL PRENDERSI CURA 
DELLE PERSONE CON ALZHEIMER 
(Pietro Vigorelli).....................................................................	 »	 125
Sulla diagnosi.........................................................................	 »	 126
Sull’essere persona.................................................................	 »	 126
Sul riconoscimento dell’essere persona...............................	 »	 127

La nascita dell’Approccio Capacitante............................	 »	 127
Io sano e io malato.............................................................	 »	 128
Le competenze elementari................................................	 »	 128
Il disconoscimento............................................................	 »	 129
Dal disconoscimento al riconoscimento.........................	 »	 132

In sintesi..................................................................................	 »	 132
Bibliografia.............................................................................	 »	 133

LA VIA DELLA NONVIOLENZA EVANGELICA 
(Carlo Azzimonti)..................................................................	 »	 134
Un testimone della nonviolenza: 
Martin Luther King...............................................................	 »	 135
La nonviolenza evangelica nel magistero 
di papa Francesco..................................................................	 »	 136
Per una sintesi conclusiva.....................................................	 »	 141



Per concludere perché sia un buon inizio… 
(Luca Zanchi).........................................................................	 Pag.	144

LA VIOLENZA: ASPETTI PSICOLOGICI 
(Giuseppe Castelli).................................................................	 »	 147
Psicologia e vissuti.................................................................	 »	 147
L’aggressività...........................................................................	 »	 148
La violenza..............................................................................	 »	 149
Violenza e aggressività nei media........................................	 »	 152
La dimensione psicopatologica.............................................	 »	 153
La società dell’individualismo.............................................	 »	 155
Dalla psicologia all’educazione............................................	 »	 157
L’Io e il Noi..............................................................................	 »	 159
Il ruolo dell’educazione.........................................................	 »	 159
L’educazione affettiva............................................................	 »	 161
La scuola ................................................................................	 »	 162
Frontiere educative................................................................	 »	 163
Bibliografia.............................................................................	 »	 165

IL VOLTO OSCURO DELL’AMORE 
(Valeria A. Bonfanti)................................................................. 	 »	 166
1. Le relazioni affettive dell’attuale contesto socio-culturale	 »	 169
2. Il rispetto dell’identità individuale all’interno 
delle relazioni affettive .........................................................	 »	 171
3. Maturità psicologica e capacità di amare 
di fronte ad una antropologia della differenza ..................	 »	 173
4. Amore tossico: quel “troppo amore” che può distruggere	 »	 175
5. Trasformare i vissuti negativi per riprogettare la vita....	 »	 181
6. Educare ad amare come risposta al dilagare della violenza	»	 182
Bibliografia.............................................................................	 »	 184



VOLONTARIATO SOCIALE COME 
ANTIDOTO ALLA VIOLENZA 
(Paolo Colli)............................................................................	 Pag.	187
Premessa.................................................................................	 »	 187
Educare è prevenire...............................................................	 »	 188
Educazione frammentata ed erranza dei giovani..............	 »	 191
Giovani e violenza: gli errori degli adulti...........................	 »	 192
Volontariato con le persone disabili: 
tra abilismo e merito ............................................................	 »	 193
Educare al volontariato ........................................................	 »	 195
Volontari e tipologie di volontariato 
nelle fasi del ciclo di vita ......................................................	 »	 196
Profilo pedagogico del volontario: 
teoria della motivazione e desiderio di appartenenza.......	 »	 198
Giovani volontari: 
altruismo, empatia e approccio collettivo...........................	 »	 201

WELFARE INTERCULTURALE PER LA PREVENZIONE 
DELLE VIOLENZE 
(Mario Trezzi)......................................................................	 »	 204

RILEGGENDO LA EVANGELIUM VITAE: 
ALCUNE RIFLESSIONI 
(Lamberto Bianchini)............................................................	 »	 210

Postfazione. Verso un mondo nuovo (Vittore Mariani)....	 »	 245

259


