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Sommario

Gian Franco Poli
Pellegrini di speranza. Consacrati e Giubileo 2025/1
Vita Consacrata (2025) 26-37
La Chiesa, con il Giubileo, è chiamata a un rinnovamento importante per la sua 
vita di annuncio e di testimonianza del mistero di Cristo. I consacrati si trovano 
in prima linea in questo impegno, non facile, ma certamente vitale per un vero 
discepolato. In tal senso essi «sono incoraggiati a vivere questo tempo come un’op-
portunità di grazia e di rinnovamento personale e comunitario».

Adalbert de Vogüé
Desiderare la vita eterna/1. La speranza ieri e oggi
Vita Consacrata (2025) 38-47
Inizia un percorso esegetico e spirituale in cui un grande studioso del monachesi-
mo antico, padre Adalbert de Vogüé (1924-2011), ci accompagna alla scoperta del-
la speranza nella vita eterna. In questo articolo egli parla della propria esperienza 
e, nel contempo, ci sollecita a ravvisare nella nostra fede in Cristo le fondamenta 
della speranza nella vita eterna.

Pier Luigi Nava
Dalla Regola di vita alle Costituzioni/1. Percorsi di iniziazione per gli IVC-SVA
Vita Consacrata (2025) 5-25
Con il presente contributo si apre un percorso di introduzione al diritto proprio 
degli Istituti di vita consacrata e delle Società di vita apostolica. Si prevedono 
quattro momenti formativi, il primo dei quali focalizza l’attenzione sul passaggio 
dal «Mistero» alla Regola di vita, con un apporto di tipo teologico. La Premessa, 
posta in apertura del contributo, specifica nel dettaglio tutto il percorso formativo, 
che proseguirà per tutta questa annata di «Vita Consacrata».



Sommario4

Lorenzo Saraceno
Il cammino della Quaresima. Meditazioni bibliche e liturgiche
Vita Consacrata (2025) 48-68
L’articolo presenta alcune riflessioni sul cammino della Quaresima, quale tempo 
liturgico «per rinsaldare le radici del nostro credere». La parola di Dio e i testi 
liturgici ci invitano ad attraversare il deserto come «il luogo della ricerca di Dio 
e della conversione» che prevede, tra i suoi principi irrinunciabili, il riconosci-
mento del nostro peccato per una piena e sincera riconciliazione con Dio. Nel suo 
insieme, la Quaresima può essere descritta come il momento fondante del nostro 
ritorno a Dio.

Gianluigi Pasquale
Aldo Marchetti (1920-1940). Abbiate fede, Dio è certezza!
Vita Consacrata (2025) 69-87
L’articolo narra la vicenda di Aldo Marchetti (1920-1940), che all’età di nove anni 
ha cominciato ad accusare i sintomi di una poliartrite deformante. La sua storia e 
la sua breve vita ci portano la testimonianza che «Dio è certezza» e rimane accanto 
a noi anche nella sofferenza: «Quando si soffre è Gesù – uomo e Dio – che soffre 
in noi, come fosse un Gesù abbandonato da non abbandonare».

Giacomo Ruggeri
Cantori della grazia/1. Il paralitico guarito (Mc 2,3-12)
Vita Consacrata (2025) 88-92
Con questo articolo si apre una serie di contributi sulla riconciliazione nell’ambito 
del Giubileo. Papa Francesco, sottolineando in questo contesto l’importanza del 
sacramento della riconciliazione, ci parla di esso come di un «insostituibile punto 
di partenza di un reale cammino di conversione». Tale cammino – osserva l’Autore 
– lo si compie davvero «solo quando camminiamo insieme».

Recensioni
Vita Consacrata (2025) 93-96


