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Gian Franco Poli
Linee teologiche e psicologiche dell’età senile in chiave formativa/2
Vita Consacrata (2026) 206-218
L’autore prosegue la riflessione sull’età senile. Si tratta di una «rilettura positiva 
dell’anzianità in chiave formativa nella vita consacrata». Una rilettura importante 
affinché l’età senile appaia «non come un tramonto sterile, ma come una luce più 
sobria e più vera». L’articolo passa in rassegna alcuni dati sociologici che descrivo-
no una configurazione nuova della vita consacrata, per affrontare poi l’età anziana 
in termini lessicali, semantici e biblici.

Maria Geltrude del Divin Cuore
«I chiostri del monastero e la stabilità nella comunità» (RB 4,78). Il trapianto di 
un monastero dal centro di Milano alla periferia
Vita Consacrata (2026) 219-226
L’articolo è il racconto del trasferimento di un monastero dal centro cittadino 
verso la periferia. È la testimonianza di un percorso che ha portato, in un cammino 
sinodale, una comunità a deliberare un cambiamento importante per la vita del 
monastero. Ne emerge una rilettura quanto mai efficace della stabilità benedettina, 
in cui lo Spirito abbraccia ognuno di noi «nel dinamismo di un continuo cammino, 
ricco di imprevisti, di sorprese, di speranza».

Maurizio Buioni
Alla scuola della Croce/1. Il carisma passionista come forma della vita consacrata
Vita Consacrata (2026) 227-235
L’articolo riflette a fondo sul carisma della Congregazione della Passione di Gesù 
Cristo, fondata da san Paolo della Croce. Sebbene il testo riguardi una Congrega-
zione particolare, il discorso è di interesse trasversale e universale per la vita con-
sacrata. Sia per ragioni sociologiche, condivise da tutti gli Istituti, sia per ragioni 
carismatiche, legate al mistero di Cristo, l’articolo offre per tutte le forme di vita 
consacrata interessanti spunti di riflessione.

MichaelDavide Semeraro
La porta dell’umanità. L’umiltà nella Regola di san Benedetto
Vita Consacrata (2026) 197-205
L’articolo ripercorre le grandi linee tematiche del capitolo VII della Regola di 
san Benedetto dedicato all’umiltà, un percorso, di vari gradi per salire al cielo, 
paragonato alla scala di Giacobbe. Padre Semeraro attinge alla sapienza monasti-
ca, ma non solo, per ricordare il lavoro che il monaco è chiamato a svolgere nel 
nascondimento: coltivare l’umanità attraverso la terapia dell’umiltà.
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Recensioni
Vita Consacrata (2026) 284-286

Roberto Fusco
Nella casa di Betania. La vita fraterna secondo padre Pancrazio Gaudioso
Vita Consacrata (2026) 236-247
Attorno agli anni Settanta/Ottanta del secolo scorso, padre Pancrazio Gaudioso, 
religioso cappuccino, diede vita a una nuova esperienza di vita comunitaria, che 
prevedeva la presenza di laici e di consacrati, uomini e donne. L’esperienza, non 
nuova nella Chiesa, ha assunto il nome di “misteità”. L’articolo narra gli inizi di 
questa esperienza italiana con la nascita della Fraternità Francescana di Betania, 
una fraternità aperta a tutti.

Stefano Vita
Dall’io al noi e dal noi all’io. Una circolarità divino-umana
Vita Consacrata (2026) 248-260
Partendo dalla circolarità trinitaria, l’Autore riflette sulla fraternità, di cui il “sin-
golare” e il “plurale” costituiscono la grammatica essenziale. Occorre evitare le 
derive dell’individualismo (l’io al centro) e del comunitarismo (l’appiattimento 
al consenso comune), per intraprendere la via del confronto arricchente tra le 
differenze. Ciò che è importante a tutti i livelli nella Chiesa è attivare «quella 
circolarità che parte dall’io per arrivare al noi e poi ritornare all’io per riandare 
al noi e così di seguito».

Clara Capello
Il vissuto del corpo nell’esperienza missionaria
Vita Consacrata (2026) 261-280
Dopo una ricerca presso l’Ufficio Storico dell’Istituto Missioni Consolata di Tori-
no, l’Autrice riporta alla luce frammenti di vita quotidiana e di esperienza, vissuta 
sul campo, di alcuni missionari del primo decennio del Novecento in contesto 
africano. La dimensione corporea, sia dei missionari sia delle popolazioni indige-
ne, è stato il punto focale attorno al quale si snoda tutto lo studio.

Giacomo Ruggeri
Nella vigna del Signore/3. Il rifiuto dei servi (Mc 12,1-12)
Vita Consacrata (2026) 281-283
Don Giacomo Ruggeri prosegue la sua riflessione sul tema della vita consacrata 
come vigna del Signore. L’Autore ci ricorda che Dio ci ama così come siamo, an-
che se non è facile accettare e comprendere un amore tanto gratuito. Il rifiuto può 
essere occasione per approfondire le proprie scelte e orientarsi, alla fine, sempre 
verso il bene della vita.


