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GENERAZIONE CLOUD.
Autore: Michele Facci, Se-
rena Valorzi e Mauro Berti
Editrice: Erickson

Prezzo: 17,50
L'atteggiamento di genitori,
insegnanti ed educato-

ri verso la tecnologia e
spesso estremo: di rifiuto e
sospetto o di accettazione
indiscriminata e scarsa vi-
gilanza. Non si puo vietare
la tecnologia ai bambini

e agli adolescenti perché
essi, sono nati in un‘epoca
in cui il web, lo smartpho-
ne e i social network sono
pane quotidiano. Tuttavia,
per vivere nell'era digi-
tale, serve un’adeguata
preparazione.l tre autori

ci fanno ragionare sulle
conseguenze della tecnolo-
gia nella vita quotidiana e
nella psicologia. Il messag-
gio e chiaro:

IL PASTO CON LA PER-

SONA CON DEMENZA
Autore: Grethe Berg
Editrice: Erickson

- Prezzo:14,00
Il volume si presenta come
- una guida estremamente

utile a chi si trova ad assi-

. stere persone con demen-
- za. L'intento dell'autrice &

quello di aiutare a com-
prendere il comportamen-
to e le esigenze del malato

 durante uno dei momenti

pitl importanti della vita
quotidiana, quello dei
pasti. | quattro capitoli
indicano propongono idee
ed esempi concreti per uti-

- lizzare i momenti dei pasti

come attivita significative,
sia come terapia ambien-
tale che come punto di
partenza per l'osservazio-
ne delle risorse e dei livelli
di attivita del paziente indi-
viduale. Il libro & particolar-
mente adatto ad operatori,
assistenti sociali e geriatri.

IL MASSAGGIO ALLA
MANO CON LA PER-

SONA MALATA

Autore: Barbara Goldsch-
midt e Niamh van Meines
Editrice: Erickson

Prezzo: 19,00

Il libro offre una serie di
pratici suggerimenti su
come sollevare dal dolore
le persone malate median-
te il contatto fisico. Attra-
verso chiare istruzioni e
immagini, insegna al carer
una sequenza di massaggi,
della durata di 30 minuti,
che combinano le tecniche
della tradizione orientale
con quelle della tradizio-
ne occidentale. Oltre a
spiegare passo dopo passo
i movimenti, le autrici
evidenziano quali sono i
centri di energia del corpo
e illustrano come trarre
benefici terapeutici, incre-
dibilmente significativi, dal
massaggio. Il libro e rivolto
a quanti assistono persone
anziane o malate.

DODICI PAROLE PER RICOMINCIARE. SAGGI MESSIANICI.
Autore: Marco Guzzi
Editrice: Ancora
Prezzo: 14,00

Dodici parole messianiche analizzate da Marco Guzzi in modo sintetico e, contemporaneamente,
profondo. Il libro parte dallinterpretazione del nostro tempo come fase cruciale di svolta e di rico-
minciamento. In particolare I'autore afferma che se 'uomo avra il coraggio di analizzare lidentita e
i motivi che hanno portato la nostra epoca ad un livello di decadenza avra davanti a sé “una grande
stagione di ricerca e sperimentazione”. La trans-formazione a cui 'uomo € chiamato si trova nel

TUTTA UN'ALTRA STO-
RIA. COME SPIEGARE Al

BAMBINI LA DIVERSITA.
Autore: Elisabetta Mauti
Editrice: Erickson

Prezzo: 15,50

Abbattere il pregiudizio &
difficile. Anche oggi. Chi non

. somiglia alla maggioranza,

il diverso, spesso viene
escluso; cosi rimane sola la
persona forse piu debole.
Ma a guardare da vicino,

- ciascuno di noi porta con sé
- qualche differenza: 'accen-
. to, il peso o gli occhiali, il

colore. Siamo tutti un po’
diversi, sia dentro che fuori.
Proprio questa differenza ci
rende unici. Questo libro
un valido strumento didatti-
co per spiegare, soprattutto
ai bambinitrai3 ei6 anni,
le piccole e le grandi diffe-
renze che fanno parte del
nostro mondo e della nostra
vita.

Cristianesimo, necessario a recuperare 'autentica identita del'uomo. Solo recuperando l'identita
cristiana si potra davvero ricominciare.
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